
 

 

 
 
Pharmacologie 
32 heures (2 weekends) 
 
 
Description 
 
Ce cours de pharmacologie est spécialement conçu pour les thérapeutes manuels afin de leur 
fournir une compréhension des médicaments couramment utilisés par leurs patients. Il vise à 
leur permettre d’identifier les effets secondaires, les interactions médicamenteuses et les 
contre-indications liées à leur pratique. L’objectif est d’améliorer la prise en charge des 
patients en intégrant ces connaissances dans un cadre sécurisé et éthique. 
 
Objectifs de formation 
 
À l’issue de cette formation, les participants seront capables de : 
 

1. Comprendre les bases de la pharmacologie 
 

o Principes fondamentaux : pharmacocinétique et pharmacodynamie 
o Classification des médicaments et modes d’action 
o Voies d’administration et métabolisation 
 

2. Identifier les médicaments les plus courants 
 

o Analgésiques et anti-inflammatoires 
o Médicaments cardiovasculaires 
o Psychotropes et antidépresseurs 
o Médicaments utilisés en rhumatologie et orthopédie 
 

3. Reconnaître les effets secondaires et interactions médicamenteuses 
 

o Effets indésirables pouvant affecter la prise en charge manuelle 
o Risques liés aux traitements anticoagulants et corticoïdes 
o Interactions avec des traitements naturels ou compléments alimentaires 
 

4. Adapter la prise en charge en fonction des traitements du patient 
 

o Contre-indications et précautions spécifiques 
o Communication avec le patient et collaboration interprofessionnelle 
o Éthique et cadre légal de l’exercice du thérapeute manuel 



 

 

 
5. Développer une approche globale et préventive 
 

o Comprendre le rôle des thérapeutes manuels dans l’accompagnement des 
patients sous traitement 

o Sensibilisation aux alternatives non médicamenteuses complémentaires 
 

Ce cours alliera théorie et études de cas pour favoriser l’application pratique des 
connaissances acquises. 
 
Prérequis  
 
Le niveau minimum requis pour l’admission à l’école est celui de fin de secondaire ou en 
fonction de l’expérience professionnelle acquise. 
 
Avoir terminer une formation d'au moins 150 heures en médecine académique (Cycle 1 ASCA) 
 
Tarif 
 
Le prix de la formation est de CHF 700.- 


