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Formation théorique – Présentiel – 28 heures

Cette formation théorique propose une introduction aux caractéristiques de l’autisme ainsi 
qu’aux principes fondamentaux de l’Analyse Comportementale Appliquée (ABA).

Elle vise à fournir aux participants une compréhension claire de ces concepts afin de leur per-
mettre d’accompagner les personnes autistes de manière adaptée, respectueuse et bienveillante.

PUBLIC

OBJECTIFS

ÉVALUATION & ATTESTATION

COÛT DE LA FORMATION

MODALITÉS PRATIQUES

Cette formation s’adresse à toute personne souhaitant :
•	 En apprendre davantage sur l’autisme et l’ABA
•	 Mieux comprendre les besoins des personnes autistes
•	 Découvrir des outils d’accompagnement adaptés
Aucun prérequis n’est nécessaire.

Objectifs professionnels
•	 Se familiariser avec les spécificités de 

l’autisme
•	 Découvrir les principes de base de l’Analyse 

Appliquée du Comportement
•	 Comprendre les fondements des pratiques 

utilisées dans l’accompagnement des per-
sonnes autistes

Objectifs pédagogiques
À l’issue de la formation, les participants 
seront en mesure de :
•	 Identifier les principales caractéristiques 

de l’autisme
•	 Comprendre les principes fondamentaux 

de l’ABA
•	 Connaître des stratégies reconnues pour 

l’accompagnement des personnes autistes

Durée :
•	 28 heures – 4 journées de formation

Dates :
Du 20 avril au 23 avril 2026
De 9h à 17h

Format :
Formation 100 % en présentiel

•	 600 – CHF pour l’ensemble des 4 jours

•	 Une évaluation est réalisée au cours de la formation
•	 Une attestation de fin de formation est délivrée à toute personne ayant obtenu une 

moyenne générale de 70 % ou plus

DESCRIPTION

CONTENU DE LA FORMATION
•	 La formation est structurée en 5 modules :
1.	 Introduction à l’autisme
2.	 Les principes de base de l’ABA
3.	 Les stratégies d’enseignement
4.	 La gestion des comportements-problèmes
5.	 Le développement de la communication

ACCÉSSIBILITÉ

MATÉRIEL PÉDAGOGIQUE

! INFORMATION IMPORTANTE !
TERMINOLOGIE LIÉE À L’AUTISME

En cas de besoins spécifiques liés à un handicap, merci de nous en informer lors de l’inscription 
afin d’étudier les possibilités d’adaptation.

Les supports fournis sont protégés par le droit de la propriété intellectuelle et destinés exclusi-
vement à un usage pédagogique.

Toute reproduction ou diffusion non autorisée est interdite.

Cette formation vise à transmettre des connaissances générales sur l’autisme.

La terminologie utilisée peut varier selon les préférences individuelles, les cultures et l’évolution 
des connaissances scientifiques.

Nous nous engageons à promouvoir une communication inclusive, respectueuse et à l’écoute 
des personnes concernées.


